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実施日 時間 項目 注意事項 

5／8（水） １３：００～ 内科検診（３年男子） ※体操服（上）を持参する。 

5／10（金） １時間目まで 尿検査（２次） ※生理中の女子は 5月 30日に提出。 

5／14（火） 

  15（水） 

16（木） 

 

考査終了後 

 

色覚検査（１年希望者） 

 

5／22（水） １３：００～ 内科検診（女子） ※冬の体操服（上）を持参する。 

5／29（水） １３：００～ 眼科検診（抽出）  

5／30（月） １時間目まで 尿検査（最終） ※生理中の女子は病院で実施。 

春から初夏に向かう季節の変わり目は気温差も大きく、体調を崩しやすくなります。それでも風薫る 5月。

濃さを増す若葉の緑や、色鮮やかな草花の間を通り抜ける風は、その香りを静かに運んでくれます。普段あ

まり気にしない風や日ざし、香りをいっぱい感じて少しゆっくりするのもいいですね。お疲れ気味の人にお

すすめです。 

 

５月の保健行事 

「受診をすすめられたから病院に行ったら、異常なしだった」「検査では

毎年同じ結果」という声を聞きます。健康診断は隠れた病気の「可能性」

を見つけるものなので、そういうこともあります。しかし、早期発見・早

期治療で治る病気が見つかることもあるのです。子どもたちの健康のため、

早めに受診をお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

マダニによる感染症が春季以降増加します。 

マダニに咬まれないように注意しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

マダニに咬まれたら！！ 

 マダニに咬まれても、痛みや痒みは少なく、気づかないこともあります。 

 吸血中のマダニに気づいたら、手でつぶしたり、無理に引き抜いたりせず、医療機関で処

置しましょう。（犬についたマダニも手でとらないで） 

 野山に出かけた後に熱などの症状が出たら、速やかに医療機関を受診してください。 

咬まれると、重症熱性血小板減少症候群

（SFTS）や日本紅斑熱などの感染症になること

があります。 

キチマダニ（吸血前） 
愛媛県立衛生環境研究所 



 

 

 

 

 

 


